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V. Inleiding

F.J. van Ittersum

De grenzen aan ingrepen in de biologische structuur van de mens

Het grootste deel van de medische behandelingen wordt uitgevoerd naar aanleiding van de aanwezigheid van
een ziekte of aandoening, het vermoeden ervan of ter preventie ervan. In een veel kleiner aantal gevallen zijn
medicamenteuze of heelkundige ingrepen aan het lichaam echter niet gericht op het bestrijden van een ziekte,
maar op verbetering van het functioneren of de uiterlijke verschijning van het lichaam van een overigens
gezond individu. Dit is het geval bij cosmetische chirurgie bij mensen met een normaal uiterlijk (V.1.). Bij
medicamenteuze en operatieve geslachtsverandering gaat het om ingrepen aan het lichaam als behandeling
van een psychisch probleem (onvrede met het lichamelijk geslacht) (V.2.). Tevens ziet het ernaar uit dat in de
toekomst ook bij gezonde mensen capaciteiten kunnen worden verbeterd door genmodificatie van
lichaamscellen (V.3.1.) en door het inbrengen van brain-computer interfaces en neuroprotheses in de hersenen
(V.3.2.). De verbetering van menselijke lichaamsfuncties en capaciteiten vindt nu al op vrij grote schaal plaats
in de vorm van doping en body building (V.3.3.).
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